JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 11. 12. 2023 DO 22. 12. 2023

gr.,9-50 gr.}

den

paradajka 50 gr. /do
DD postrahana/

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
D B,C,D B,C,D B,C,D C,D
Po biela kava/a 0,25/, chlieb jablko celé Cervené rajCiakova pol.s ryZzou, peCené kuracie Pribinacgik 1 ks ryzova kada s
zemiakovy {DD 100 gr.}, stehno, zemiaky varené/ X az XII/DD /rdzna chut/, rozok | maslom,Skoricouf{a dia
11.12. natierka vajcova{3,4-40 gr.,9-50 popucené/, ovocny kompét, €aj s citronom | cerealny 1 ks kompotom}
gr.} na oddelenie na def
D B,C,D B,C,D B,C,D C,D
Ut ¢aj s citronom/ & 0,25/, banan 1 ks polievka z oprazenej krupice so zeleninou, |buchta kysnuta parky mala davka 1 ks/mletym
rozky{DD 2 ks}, pena Sunkova hovadzia pecienka Stefanska, tarhona lekvarova, 80 gr., pomleté/, SoSovicovy privarok,
12.12. | mala porcia(3,4,9/50 gr.} dusend, Senecky $alat 4 0,10 kg, ¢aj s mlieko/a 0,251/ zemiaky varené/ X a2 XII/DD
citronom na oddelenie na der popucené/
B,C,D Variant 1 Variant 2 DETI B,C,D B,C,D C,D
St ¢aj s citronom/ & 0,251/, zemle 2 | B, C, D alergia cesnakova polievka so zemiakmi, bravCové | €aj s citronom/ & Spagety s kabanosom a syrom
13.12. | ks 80 gr., natierka z brav€ového | mandarinka D rebierko bez kosti sikulské, knedle kysnuté, | 0,251/, oSkvarkové
masa{3,4-45 gr.,9-50 gr.} banan 1 ks €aj s citrbnom na oddelenie na def pagace 1 ks
D B,C,D B,C,D B,C,D D
kakao/a 0,25/, tvarohovy hrozno mrkvova polievka, kuracie prsia zapekané | maslo Zivocidne bavorska sekana s brusnicami
ét zavin{DD-100 gr.} S0 syrom, ryZza dusend, ovocny kompot, €aj | porciované 20 gr., 100/150 gr., chlieb Cicero {DD
s citrbnom na oddelenie na def chlieb zemiakovy 100 gr.}
14.12. (DD 50 gr.).
paradajka 50 gr. /do
DD postrahana/
. B,C,D Variant 1 Variant 2 DETI B,C,D B,C,D C,D
Pi biela kava/a 0,251/, zemle 2 ks |B, C, D alergia sedliacka polievka, cestoviny s tvarohom, |horalka trescia pecen 1 ks
15.12. |80 gr., smotanova natierka pomaran¢ {DD 1 ks} D €aj s citronom na oddelenie na den
3,4-40 gr. 9-50 gr. jablko celé ervené
B,C,D B,C,D B,C,D B,C,D C,D
Po ¢aj s citronom/ & 0,251/, Zzemle 2 | banan 1 ks zemiakova polievka, brav€ové pecené, rozok tmavy granadiersky pochod so
ks 80 gr., smotanova natierka kapusta hlavkova dusend, knedle grahamovy 1 ks, syr [ struhanym syrom, Salat
18.12. 3,4-40 gr. 9-50 gr. Zemlové{SS}, €aj s citronom na oddelenie |trojuholniCek 1 ks uhorkovy
na deh
B,C,D B,C,D B,C B,C,D C,D
biela kava/a 0,251/, rozky{DD 2 |hruska krapkova polievka, brav€ové pecené, rozok tmavy varené vajce 1 ks, tekvicovy
ks}, maslo velka davka{DD 20 hrachova kasa, chlieb zemiakovy (DD 50 |grahamovy 1 ks, syr | privarok, zemiaky varené/ X az
Ut gr.} gr.}, €aj s citrbnom na oddelenie na deri platkovy 1 ks X11/DD popucené/
D
19.12. krupkova polievka, brav€ové pecene,
hrachova kasa s cibulkou, chlieb zemiakovy
{DD 100 gr.}, €aj s citronom na oddelenie
na def
B,C,D Variant 1 Variant 2 DETI B,C,D B,C,D B,C,D
¢aj s citronom/ & 0,251/, chlieb |B, C, D alergia karfiolova polievka so zavarkou, rybie filé | rozok 1 ks, parky vloc¢kova kasa s posypkou
St gazdovsky 100 gr., natierka kiwi 1 ks D na srbsky {jadransky} sposob, americké mala davka 1
20.12. |vajcova so syrom{3,4-40 jablko celé Cervené | zemiaky, €aj s citrbnom na oddelenie na ks/mletym pomleté/,




Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
v B,C,D Variant 1 Variant 2 DETI B,C,D B,C,D D
St mlieko/a 0,251/, rozok tmavy B,C,D alergia frankfurtska polievka, hovadzie platky na oskvarkové pagace 1| domaca sekana{3,4-100
21.12. |grahamovy 2 ks, jogurt ovocny |pomaran¢ {DD 1 ks} D smotane/svieCkova/, cestovina, ¢aj s ks, €aj s citrénom/ a |gr,9-150 gr.}, chlieb zemiakovy
0,15 kg jablko celé €ervené | citrbnom na oddelenie na def 0,25!/ {DD 100 gr.}
. B,C,D B,C,D B,C,D B,C,D D
Pi ¢aj s citronom/ & 0,251/, chlieb | jablko celé Cervené gulasova polievka, halusky s vajcom, ¢aj s |horalka orechovy zavin 1 ks
22.12. |zemiakovy {DD 100 gr.},

natierka z drozdia so salamou

citronom na oddelenie na den

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........ccccoevieneenn.

Schvalil:




